
Lampiran 2 

ANGKET PENELITIAN 

Hubungan Kualitas Menu dan Preferensi Menu dengan Status Gizi Atlet  di 

Pusat Pelatihan Olahraga Pelajar  DKI Jakarta Tahun 2018 
Program Studi S1 Gizi Paralel Fakultas Ilmu–Ilmu Kesehatan  Universitas Esa Unggul  

Jl. Arjuna Utara No.9 Kebon Jeruk, Jakarta Barat 11510 

 

Angket Karakteristik Responden 

Kuesioner ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik responden meliputi nama, 

umur, jenis kelamin, kelas, cabang olahraga, kelas olahraga, alamat, no telephone/HP. 

Kami mohon kesediaan responden untuk dapat menjawab pertanyaan dengan tulus 

dan benar. 

 

“Isilah pertanyaan dibawah ini dengan mengisi kolom yang disediakan atau 

melingkari pilihan tersedia” 

 

Hari/Tanggal :    Waktu Pengambilan Data : 

Karakteristik Responden 

1.  Nama Responden  :………………………………………………………………………… 

2. Umur :………… Tahun 

3. Jenis Kelamin  1. Laki-laki 

2. Perempuan  

4. Kelas   :…………………………. 

5. Cabang Olahraga :…………………………. 

6. Kelas Olahraga :…………………………. 

7. Alamat :…………………………. 

8. No Telephone/HP :…………………………. 

Data Antropometri Responden 

1. Berat Badan  :………… Kg 

2. Tinggi Badan :………… Cm 

3. 

4. 

% Lemak Tubuh 

Massa Otot 

:………… % 

:………… 

 

 

 



 

 

 


